
Rando Ânes de 5 jours bivouac et gîte (Plomb/Valu) 

 

Jour 1 : 12.5km. Départ du camping municipal d’Albepierre. Passage derrière le puy de la Molède 
puis par le Col de la Molède et le Cirque de Chamalière. Etape bivouac aux Gazards dans un de mes 
prés au milieu des bois avec ruisseau du Benet en bas du pré. 

Jour 2 : 13km. Passage sur Albepierre par la vallée du Benet puis direction le puy du Bac par le GR465 
puis le chemin des cascades (avec la cascade des vergnes). Etape bivouac  au pont de fer (pré avec 
arbres et ruisseau du Lagnon. Soit hébergement à Prat de Bouc : La grange des roches. Soit enfin  à 
L'Auberge de l'épie à la Sagnette. 

Jour 3 : 12km. Grimpée du Plomb du Cantal, 1856m d’altitude. Une vue imprenable sur tous les 
Monts du Cantal. On dit que de là-haut, on peut apercevoir les Pyrénées et même le Mont Blanc !... 
Etape bivouac  au pont de fer (pré avec arbres et ruisseau du Lagnon. Soit hébergement à Prat de 
Bouc : La grange des roches. Soit enfin  à L'Auberge de l'épie à la Sagnette. 

Jour 4 :  15km. GR4 variante passant à coté du puy de Prat de Bouc, le puy de Niermont, grands 
plateaux d’estives que vous traverserez au milieu de troupeaux de Salers et d’Aubracs , le bois des 
Fraux, St Maurice et étape à Valuejols : Gîte d'étape de Valuejols 

Jour 5 :  13 km. GR4-GRP de StFlour passant par Galuse, Brageac, Lescure, Le Ché puis retour à 
Albepierre. 

 

 

https://www.gite-pratdebouc.com/
http://www.auvergne-tourisme.info/hebergements-locatifs/paulhac/auberge-de-l-epie-chambres-d-hotes-et-auberge/tourisme-HLOAUV015V509W8K-1.html
https://www.gite-pratdebouc.com/
http://www.auvergne-tourisme.info/hebergements-locatifs/paulhac/auberge-de-l-epie-chambres-d-hotes-et-auberge/tourisme-HLOAUV015V509W8K-1.html
https://www.pays-saint-flour.fr/gites-etape-sejour/gite-detape-de-valuejols/

